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Nem kisebb dolgot vitt véghez Méder Aron, kirbe hajézta a Foldet egy levegdvel. Konyvet irt
beldle, tigyhogy leiiltiink vele beszélgetni, ha mdr volt ideje olvasni és irni. Rengeteg kép és
vided.

,,Jsmét Ki Kell taldlnom, merre van a tovabb...” - irtad az 1t vége felé a konyvben, megvan
a valasz?

A kozeljovore abszolit. Mdjustdl egyre tobbet jarok le az Adridra vitorlaztatni. Létezik egy Kék
Bolyg6 nevii egyesiilet, féleg természetvédelemmel, delfinkutatdssal foglalkoznak, utaznak a
vildgban mindenhov4, és én vagyok a kapitdny az egyesiileti hajéjukon. Megyek a konyvhétre
is, leszek Budapesten és vidéken egyarant, aztdn vissza a tengerre. Igazabdl kétéltli 1ény vagyok,
aki a szarazfoldon és a vizen is otthon érzi magat. Hogy hosszabb tdvon mivel foglalkozom
majd, egyelére nem tudom: nagyon be vagyok tabldzva a vitorlazassal és a konyvemmel.

Rengeteg helyen jartal 3 év alatt. Hogyan alakitottal ki kapcsolatokat?

Ebben a jachtos kozegben van egy kommunikacids ritus. Miutdn beérkezek a kikotdbe, meg kell
tudnom valakit6l, hol és hogy kothetek ki. Aztan orszagtdl fiiggden meghivnak egy tedra vagy
egy sorre, én is dtviszek valamit, beszélgetiink, tanulgatom a helyi nyelvet, és amikor mar kicsit
tudok, kérdezgetem a csaladjardl, kotéseket tanulunk egymadstol, reggel €s este koszoniink,
egyiitt ebédeliink, vacsordzunk. Alapvetden ezek haveri viszonyok, de ha tovdbb maradok,
mélyiilhet. A Zold-foki-szigeteken példdul taldlkoztam egy fiatal jachtos sraccal, aki 3 hete ott
volt mar és ékteleniil unatkozott. Gyakran meglatogatott, egyiitt mentiink szigonypuskéval
vaddszni, vagy bulizni. Az informacié-megosztds is megszabja a kapcsolatokat, hogy melyik
szigeten érdemes megéllni, merre kell menni, de néha csak egy segité kézre van sziikség, aki
megtart szerelés kozben.

Tartod a kapcsolatot ezekkel az emberekkel?

Probédlom, de nehéz, komoly korldt a tdvolsag. Az internet persze sokat segit, az is el6fordult,
hogy egy srdc, akit szintén a Zold-foki-szigeteken ismertem meg, 3 év utdn irt nekem eldszor,
mert valahogy eszébe jutottam. Volt, aki postan kiildott ajandékokat, vagy én kiildtem egy-egy
képeslapot.

Tudatos volt az it dokumentalasa? Egyaltalan, hogyan késziilt a konyv?

Mir kordbban megvolt a weboldalam. Aztdn a hajon kezdtem jachtnapl6t irni - nem szeretem a
blog sz6t-, amikor épp nem tortént semmi, szélcsend volt és dogunalom, és ez bizony sokszor
eléfordult. A Vitorldas Magazinnak is irtam cikkeket. Fidzsin, ahol félévet toltottem a
hurrikdnszezon miatt, tovabb firkdltam, szerkesztgettem, és aztan itthon egy szerkesztdvel
atirtuk még egyszer, hiszen til sok mindent akartam megorokiteni, amit nyilvan nem lehet. Azt
a kompromisszumot taldltuk ki, hogy legyen benne a ,,ma se torténik semmi” hangulat, de ne
hidnyozzanak porgésebb napok, események sem. Ezek jo sztorik, tapasztalatok, de persze att6l,
hogy megjelentek, még nem tartom magam irénak, nem jatszogattam a stilussal, nem akartam
példaul szlenget sem haszndlni vagy til lazara, vicceskeddére venni a figurdt. Az volt a célom,
hogy a kilencven éves is elolvassa és élvezze, ne csak a fiatal generacié ,,sajatitsa ki”. A Békét
és szelet! végiil is egyesek értelmezése szerint ttleirds, masoknak meg ismeretterjeszté mii, a
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vitorldzds nem szakkonyvizii bemutatdsa. Mindkett6 igaz.
Mit jelent szamodra a hit, a vallas? Sokat emlegeted a konyvben a spiritualitast.

Katolikus vagyok, és ez a meghataroz6. A legtdbb hajés babonds, igy betartom a tengerész-
hiedelmeket, példdul rajzoltam Carindnak vigyazo6 szemet, ez ugye nem keresztény szimbdlum.
Fidzsin pedig taldlkoztam Nickkel, aki megtanitott a TM meditacidra. Sokszor szkeptikus
vagyok azért, nem mindent hiszek el, de a katolicizmus és a meditdcié alapvetd fontossaguiak.

Szeretet és baratsag: ez a két fogalom gyakran szerepel a konyvben. Tényleg mindenki
ennyire jofej és onzetlen volt az iton? Nem emlékszem, hogy negativ élményeket emlitenél,
ellenben tobbszor leirod, hogy talan mégis ez a lehetséges vilagok legjobbika.

Azt tapasztaltam, hogy az emberek alapvetden segit6készek, ezt Magyarorszdgon is érzem, és
barhol a vildgon. Nem mindenki, ezt aldfrom, de te se segitesz mindenkinek... Persze, voltak
kellemetlenebb élmények, de ha mégis tortént valami rossz, akkor szarmazott beléle jo is.
Nyilvén lehetne a rosszra emlékezni, de én direkt pozitiv dolgokat akartam {rni és nem a
negativumokat hangstlyozni. A konyv cime (Békét és szelet!) is a belsd békére, harménidra,
pozitiv szemléletre utal. Ez egy hajés jokivansdg a vildgnak.

Mi a helyzet sokat probalt kishajéddal, Carinaval, akihez — tigy vettem észre — komoly
kapcsolat fiiz? A konyvedben egyszer a ,,csajodnak” is nevezed...

Igen, igen... (nevet) Carina sok helyen jart mdr a hazatérés 6ta: tobb varosban volt és lesz is
kidllitva, aztan majd keresiink neki egy végleges helyet és ott marad, mint mizeumi targy. Néha
még ma is bemegyek a kabinba, ahol éveket toltottem: ticsorgok, f6zok, egy-egy randit is
megejtek esetleg (nevet), de nem valdszinii, hogy valaha vizre keriil még. Bér sohase mondd,
hogy soha.

Utazasod kozben volt meghatarozé konyvélményed?

A tengeren sok idém volt olvasni, szdrazfoldon kevesebb. A Csendes dcednon alapélmény volt
a Galaxis utikalauz stopposoknak, egyfajta parhuzamot fedeztem fel a konyv és az én utam
kozott, hiszen a szigeteken is mds a nyelv, a kultira, mashogy gondolkoznak, mashogy élnek.
Vitorldzas kozben olvastam Szepes Mdria Voros Oroszlanjét is: nehezen érthetd ugyan, de
szerintem fontos, hogy 6tvenvalahdny éve irtdk, és ma is j6. A Iélekvandorlds ma trendi téménak
szamit, de akkor még nem volt annyira. Sok ttikonyvet is olvastam, meg barmit, amit
megvehettem leértékelve a vildg koriil, krimiket, st még A dunai hajéshoz is hozzdjutottam
Jemenben! Alapvetéen az utazsi irodalmat kedvelem: gimis koromban is Kerouac Utonja volt
ram a legnagyobb hatdssal.

Méder Aron weboldala: www.meder.hu
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és még a kdnyve is érdekes(en/re) van megirva. legaldbbis azt hittem, unni fogom,
de egy csoppet sem.
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Enok mester 2010.06.18. 13:49:19

"A Zold-foki-szigeteken példaul talalkoztam egy fiatal jachtos sraccal, aki 3 hete ott
volt mar és ékteleniil unatkozott. Gyakran meglatogatott, egyitt mentiink
szigonypuskaval vadaszni, vagy bulizni. "

Méarmint kettesben buliztak?

cinkos 2010.06.18. 14:21:50
I I @Enok mester: Ahhoz képest, hogy mennyit volt egyeddl a tengeren, kettesben mar

témegfoébiat kaphatott.
Egyébként kdszi az interjut, hallottam mar a sracrdl, Pooér Joskatol, aki Szlovakiabol
segitett neki egyengetni az Utjat, s mar egy kdnyvecskét is szentelt neki.

16:54:02

Aron nagyon j6 fej, néha kévettem a honlapjan az eseményeket, még indulastél.
Furcsa volt latni a valtozast - nem csak a szakall:), és hogy aggédtam egy idegen
emberért...

' Boguslawski - http://thelifeoftheshortstories.blogspot.com/ 2010.06.18.
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