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Harom év, 1080 nap, 55 ezer kilométer, tébb mint harminc orszag és tébb mint
tizezer fénykép - ez cimszavakban Méder Aron elsd vitorlds Gtja a Fold koril. Az

eredetileg villamosmérnoki végzettségli hajos Kopar Istvan és Fa Nandor utan a
. harmadik magyarként teljesitette ezt a hihetetlen kihivast.

- .,Nem lesz egy szép kikotés” — ezek voltak az elsé szavaid az érkezésed pillanataban,
Szlovéniaban. Mi tortént?

- Harom éve nem lattam addigra a csalddom, elsésorban rajuk koncentraltam. Kidobtam a kételet, de 6k
sem ezzel voltak elfoglalva, és bar egy apré koccanas tértént ugyan, de abban a pillanatban ez nem
szamitott. 26 évesen vagtam neki a nagy Utnak 2006. szeptember 21-én, és 2009 szeptember végéig nem
lattam a csalddom egyetlen tagjat sem. Az 6rém feldlirt mindent.

- Szereted feszegetni a hataraidat?

- Alapvet6en mindig is vagytam a kalandokra, a vitorlazas pedig 10 évesen kezdédoétt a Balatonon.
Edesapamnak koszénhetéen mar akkor megfertézédtem a hajézas szeretetével, és ez az érzés azéta is
kitolti az életem. 1990 éta rendszeresen hol tébb, hol kevesebb idét toltok a vizen, az pedig sosem okozott
problémat, hogy egyedil kell lennem.

- Milyen szempontok alapjan valasztottad ki erre az Gtra a mindéssze hatméteres Carinat?

- Erés, de miianyag hajot kerestem, és Csepelen meg is taldltam. Ismerdseim kozil sokan gy
fogalmaztak, a Balatonon sem mernének elindulni vele a tllpartra, szamomra mégsem volt kérdés, hogy
kivitelezhetd a vilagkordli Ut. Két esztendbn keresztil nagyapam kertjében allt, és az egész csalad segitett a
feldjitdsaban. Kijavitottuk a tékesulyt, befoltoztuk a lyukakat, napelemet és szélgeneratort szereltem ra,
hogy a hajé mindentdl figgetlenné valjon.

- Viszonylag korlatozott volt a hely...

- Valéban, semmilyen luxusra nem volt médom, még WC sem volt a hajon. A kabin egy részét az asztal és
az a tébb mint 100 térkép foglalta el, ami nélkll nem lehetett volna elindulni. A halézsdkom igy hordok és a
"konyha” kbézvetlen tarsasagaban hevert. Prébaltam mindent multifunkciondlisan megoldani: az
étkezBasztalom a szerszamoslada volt. Felkészlltem a szorongasra, a kihajozas el6tt két hetes
tesztvitorlazas iktattam a programba a horvat partoknal.

- Egy ilyen prébatételhez sziikség van egy kiilonos lelki allapotra. Harom év maganyt elviselni
nem lehetett konnyii. Hogy élted meg?
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- Egy biztos, sok szabadidém nem volt. Nappal j6 Iatasi viszonyok mellett volt ugyan idém pihenni, azonban
sotétben a part kodzeli vitorlazaskor kormanyzasra kellett koncentralnom. A vihar sosem egyszer( a nyilt
vizen, éjszaka plane, azonban egy monddas szerint ,mindig felkel a nap, csak ki kell varni”. Rengeteget
gondolkoztam az Ut sordn, @m nem jéttem ra semmilyen vildgmegvaltd dologra. Sokat szamitott, hogy
radidés amatdrként tartani tudtam a kapcsolatot a kilvildggal. Harom év alatt 1400 radids 6sszekotetést
bonyolitottam le, és az amatdrokon keresztiil édesapammal is tartottam a kapcsolatot. Neki kdszénhetem
példaul azt is, hogy sok helyen nem kértek télem dijat a kikotéskor, ugyanis elére lelevelezte velik. Hogy
ne legyek teljesen csendben napokig, olykor azt a luxust is megengedtem magamnak, ha az akkumulator
engedte, hogy a BBC-n a kivansagm(isor szamait hallgattam.

- Sok pénzre van sziikség ahhoz, hogy valaki megkeriilje a Foldet? Volt jelentés anyagi
tamogatod?

- Nem volt egyetlen komoly szponzoromsem, utam soran a pénz sosem vetett fel. Arra is rakényszeriltem,
hogy Fidzsin egy masik hajé fedélzetén dolgozzak — aminek a kabinja nagyobb volt, mint Carina -, hogy
szerezzek annyi pénzt, amivel meg tudtam vasarolni a szilkséges alkatrészt. Miutan csak négy doboz
szerszam fért a vitorlasra sok hibat dréttal és kotéllel kompenzéaltam. Az Ut végére az arboc példaul annyira
meghajlott, hogy mar veszélyes lett volna felmdszni ra, ezért mas hajokra kéredzkedtem fel, és arrdl az
arbocrdl athajolva oldottam meg a feladatokat. A daruzds - hajé kiemelése - is Uri passzidnak szamitott,
ezért az apaly-dagaly valtakozasat kihasznalva dlcoltam alé olykor Carinat.

- Magyarokkal talalkoztal az utad soran?

- Nem is egyszer! Igaz, a magyar zaszlot sokszor olasznak nézték, azonban szamomra igy is sok pozitiv
élményt tartogatott a magyarokkal valé talalkozé. A Karibon egy jachtot bérlé csapat nekem adta az 6sszes
megmaradt élelmét és italdt, ami a késébbiekben tobb alkalommal is jé barterlzletet eredményezett.
Barbadoson pedig egy egész csapat magyarral taldlkoztam, meghivtam &ket a Carindra, igaz el sem fértink
rajta.

- Tudtal valtozatosan étkezni?

- Probaltam, de lehetetlen ilyen kérilmények kdzétt harom éven keresztil valtozatosan f6zni. Rengeteg
konzervet vittem, de alapvetéen nem szerettem, ezért a halakra koncentraltam. Legtobbszor kisttottem
Oket, de volt, hogy porkoltet vagy halaszlevet készitettem bel6le, és mikor sok maradt, kiszaritottam, igy
hetekig elallt. Oszintén szélva egy idé utdn mar annak tudtam 6riilni, ha meleg az étel. Amikor kikététtem,
a helyi receptek kerlltek el6térbe, azonban a viz kézelsége révén mindenhol a tengeri herkenty(k voltak
k6ézéppontban. Francia Polinézidban példaul a nyers halat kokusztejbe és citromlébe teszik, amitdl omldssa
valt a husa.

- Egyhangu étrend, kevés mozgas, valtakozo id6jaras. A betegségek elkeriiltek harom éven
keresztiil?

- Rossz piaci vasarlas utan volt gyomorrontasom, olykor megfaztam, és egy-két sebem is elfert6z6dott,
azonban a komoly betegségek elkerlltek. A mozgashidny azonban megviselt: egyszer annyira fajt a hatam,
hogy 6t napig fel sem birtam kelni. Az emberi szervezet azonban jél tud alkalmazkodni a széls6ségekhez, a
szingapuri csatorndban - a legforgalmasabb csatorna a vildgon - 44 6ran keresztll nem aludtam, hogy
elkertljem az Utkozéseket.
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- 1080 nap nem kevés id6 még a Fold megkeriilésére sem. Mi nehezitette a haladasod?

- Alapvet6en sehol sem id6ztem sokat, csak amennyit a javitas igényelt. Mas kérdés, hogy egyszer egy
teljes honapot kellett varnom egy alkatrészre. A csatorndkon val6 atjutds sem volt egyszer(, valahol
egyszerlien csak halogattédk az igényemet, mashol pedig borravalét vartak cserébe. Galapagos partjainal
alig volt szelem, volt olyan nap, mikor 15 mérfoldet haladtam... Sajnos visszafelé. Igaz ellenpélda is akadt,
az Indiai-6cednon az erds szélnek koszonhetéen 24 éran belil 131 mérfoldet tettem meg.

- Melyik volt a legnehezebb pillanata az Gtnak?

- Akadt tobb is, de talan az utolso idészak volt a legnehezebb, a Szuezi-csatorna tébb szempontbdl is nagy
kihivés volt. Egyrészt 160 kilométer hosszl, és olykor mindéssze néhany szaz méter széles, ami a
mandverezést jocskan megnehezitette, masrészt kdzel hdrom év utén értem vissza a Foldkozi tengerre, és
bar mondhatnank, hogy a ,kertek alatt” jartam ismét, kdovetkezett egy 28 napos megallas nélkili ut
Gorogorszagig, ami lelkileg nem esett jol.

- Volt honvagyad, vagy teljesen lek6tott az a sok csodas hely, ahova eljutottal?

- Azt gondolom, mindenki elvagyik Fidzsire vagy Tahitira. Meseszép helyek, de nem hidnyoznak. Lattam a
vildgot, de szamomra Magyarorszag maradt a legkedvesebb. Nagyon hidnyzott a csaldd, a baratok és a
k6zosség, ami itthon koérilvesz. Magyarorszagot egyetlen ok miatt hagyom el: nincsen tengerpartja.

- Az utadroél késziilt konyvedben egyszer a ,,csajodnak” nevezted Carinat. Ennyire szorossa valt
a kapcsolat?

- Valéban, harom év nem kevés id6, és végig egydtt voltunk. Carina a kikotés ota rengeteg helyen jart, a
Parlamenttel szemben harom hoénapig lehetett megtekinteni. Az Gt utan t6bbszor is bementem a kabinba,
ahol 1080 napot toltéttem, és ott elmerengek, mi is tortént. Most igy gondolom, Carina nem valdszin(,
hogy valaha vizre kerdl...
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- Mai fejjel nekivagnal még egyszer az Gtnak?

- Fiatal vagyok, nem zédrom ki ennek a lehet8ségét. Jelenleg is a vitorldzas tolti ki az életem: 2012
tavaszatdl 6 honapot toltdttem lent Franciaorszagban a 6,5 méteres Felicity-vel, négy versenyen is indultam
és nagyon sokat gyakoroltam. 2013 tavaszan ismét kikoltozok Franciaorszagba, Lorientbe és elkezdem
felkésziteni Felicity-t, majd gyakorolni és versenyezni fogok az Atlanti-6cednon. Akit érdekel ez a fajta
vitorlazas, lehet csatlakozni hozzam!

Most Gsszel itthon vagyok és tdmogatokat, szponzorokat keresek a MiniTransat vitorlasversenyhez, melyet
oktoberben rendeznek, és célja az Atlanti-dcednon vald atkelés.
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Sz6lj hozza...
[ Megosztas a Hozzaszdlas Istvan Meder néven (Nem te vagy?)
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