Vitorlasturak szervezése és vezetése

1. Egyediil jonnél vagy barataiddal

2. Csaladok tobb gyerekkel

3. Céges csapatépités

4. Ha esetleg vettél egy hajot és el kéne hozni messziroél (hajoszallitas)

Vitorlastirak szervezése és vezetése tobb helyszinen is

A vitorlazas szerintem...

...nemcsak egy sport, aktiv kikapcsolddds, nyaralds, hanem olyan élmény, tapasztalat, amire a mai
embernek nagyon nagy sziiksége van. Egy egyhetes vitorldsnyaralds utdn mar teljesen masképp
latjuk a vildgot, atalakul az értékitéletiink. Uj lendiilettel 4llunk neki az otthoni rutinhoz, sokszor
atértékelik eddigi életiiket is.

Ocedn - Szabadsdg - Szél: az 6cedn és a sz€l a vitorldzas kozege, s vitorldzds maga a szabadsag.
Ez nem csak testi, hanem lelki és szellemi kaland is...

Négy szintet kiillonbozetek meg a vitorlastirak alkalmaval:

1. Az elsd szint a nem-vitorldzok szintje. Ok még (szinte) soha sem vitorldztak. Napi par 6ra
kényelmes vitorldzdssal szeretnének eljutni olyan szigetekre, ahova csak kishajoval lehet, egy-egy
csendes 0bolben horgonyozva csoddlni tdjat és a naplementét. Szeretik magat az utazdst, az (j
élményeket és a kis szigetek vildgat, az érdekes helyi ételeket, dzsungeltirdkat vagy akéir a
buvarkodast is.

2. A miasodik szint a kezdo vitorldzok, akik szeretnének vitorldzast is tanulni nyaraldsuk sordn.
Ezen a szinten mar tobbet vitorldzunk, akir éjszaka is. Ez nem tanfolyam: a gyakorlat és az
elmélet egyiitt van, hisz az igy életszerii. Eveken 4t oktattam vitorldzdst a Balatonon, mindig is
szerettem magyarazni, eldéadni és tanitani.

3. A harmadik szint a vitorldzok szintje, akiknek mér van néhdny hetes tengeri és Balatoni vitorlas
tapasztalatuk. Ezeken a tirdkon el6fordul tobb napos kikotés nélkiili vitorldzas, akar viharban is.
E a tirdk nagyon jok tapasztalatszerzésre, Onmagunk megismerésére, kiprobdldsira, és
mérfoldgytjtésre is.

4. A negyedik szint a fapasztalt vitorldzok szintje. Ez mdr lehet kicsit extrémebb is... Példaul
2012-13-ban az 6cedni versenyvitorldsomra (Mini 650-es) lehet jonni tirazni, tréningre vagy akar
t6bb napos non-stop versenyre is az Atlanti-6cednon (Vizcaya-6bdl, Angol-csatorna és Ir-tenger
korzete). A mérfoldgytijtés, tapasztalatszerzés nyilt tengeri vagy Ocedni vitorlazasban,
csillagdszati navigicios gyakorlatok mellett, ki lehet prébalni velem, hogy milyen is az 6cedni
versenyvitorldzas (Pl. 14 csomos sebességgel vitorldzni a viharos tengereken.)

Ajénlott vitorldstdra helyszinek: Atlanti-6cedn, Adria, Egei—tenger, Foldkozi-tenger, Korzika,
Szardinia, Szicilia, Mélta, Kandri-szigetek, Zoldfoki-szigetek, Karib tenger, Francia Polinézia,
Csendes-6cedn szigetvildga, Indonézia, T4jfold, Seychelles-szigetek stb. és természetesen a
Balaton is. :-)

Lehetdség van tovdbba az Adridn regattidkon és versenyeken indulni, ha ez érdekel igazabdl,
tovéabbi informéciét e-mailen.

Ajanlott id6tartam: 2-3 naptdl 1-2-3 hétig az év barmely szakdban: tavasz, nydr, 6sz, tél...

Segitek a helyi charter cégeknél a legmegfelelobb vitorlashajé kivélasztdsdban, igény szerint
egytestli vagy katamardn. (Tobb orszdgban is vannak jo kapcsolataim charter cégekkel, tdliik
kedvezményesen bérelhetek.)


http://meder.hu/hun/CsapatEpites.pdf

Pontos és részletes utvonalterv indulds eldtt tobb opcidval. A vilig minden részén van mér
helyismeretem €s tapasztalatom.

Igény szerint segitek a kiutazds, biztositds stb. megszervezésében is.

Tovabbi informdacidt és drajanlatot a mederaron @ gmail.com e-mail cimen lehet kérni.

Ha szeretnél Hirlevelet kapni, kiildj egy e-mailt.

Békét és Szelet!
Méder Aron

www.meder.hu
aron @meder.hu

+36-20-273 8423
Skype: mederaron
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