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» Huszonhat évesen indultam el, most harminc vagyok. Kinyilt a vilag, sokkal nagyobb a
szabadsagigényem”

— Harom év alatt megkerilni a bolygot egy hatméteres tavi vitorlassal. Mindezt

| szponzorok, legénység és kiillondsebb segitség nélkiill megtenni, egyediil.
Ezeket a dolgokat most mar végérvényesen Méder Aronhoz kéthetjiik, aki
remeteként, ,modern Robinson”-ként kerilte meg a Foldet. Nemrég tért haza, s
most jelent meg napléja alapjan ir6dott kbnyve, Békét és szelet! cimmel. Az
ember bels6 hatérairdl, félelemrdl, kitartasrol beszélgettiink.

— Emlékszel ra, hogy mikor jutott elszér eszedbe komolyan a Fold megkeriilésének ttlete?

— Szerintem mindenkiben van egyfajta elvagyédas, nem vagyok egyedi eset, ebbdl a szempontbdl, masok
is nekivagnak efféle utaknak, legfelijebb nem vitorlassal indulnak, hanem biciklivel, gyalog vagy evezve.
Méar gyerekkoromban rendszeres és meghatarozé élményem volt a vitorlazas, ami aztan nem maradt
abba; folytatni tudtam egészen az egyetem végéig. Mindig talaltam valami Gj kihivast: volt, hogy
versenyeztem, oktattam néhany évig, vagy tengeren vitorlazgattam kiilonféle hajékkal és kilonféle
helyeken. Aztan elérkezett az a pont, hogy Ugy gondoltam egy nagyobb Ut kéne, a lehetd legnagyobb: a
Fold megkerilése. Egy olyan hajéval, mint a Carina, szinte senki nem indult volna el, mert bar latszélag
nem megfelel6 a feladatra, mégis 6t valasztottam!
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— Mennyire vagytal a hirnévre? Vagy inkabb magaddal szemben volt kihivas ez az ut?

— A hirnevet nem tekintem tdl nagy dolognak; arra vald, hogy velem parositsak ezt a fajta 6rilt vitorlazast —
hivtak mar ,modern Robinson”-nak is — ezt az életstilust, vagy mondhatni kivonulast, menekilést. Nekem
fontos volt az is, hogy ha megérkeztem egy pici szigetre, akkor jott a helyi Gjsagird, s tuddsitott rolam, a
weboldalamon is lehetett kdvetni az utamat, tehat sokan tudtak rélam; nem akartam ezt az egészet
magamnak tartogatni. Az embereknek jo, ha latnak olyan dolgokat, amelyek elgondolkoztatjak 6ket. Az
rossz, ha csak olyasmiket latsz, amin nem kell gondolkodnod, fontos néha egy kicsit méast, szokatlant is
tapasztalni.

— De nem indulhat el mindenki vilagga csak Ugy, anyagilag sem lehet kis vallalkozas...

— Mogottem nem élltak nagy cégek és szponzorok, legfeljebb termékeket adtak. Kockazatos lett volna
tamogatniuk, hiszen megvolt a veszélye, hogy nem érek végig. Nekem nincs f6nékdm, nincsenek
meghatarozott szerz6déseim, amelyek korlatoznanak — jelen esetben nincs szabaly arra, mit, hogyan és
kinek mondjak. De ez sokkal jobb is igy, emberkézelibb, és irigyeim sincsenek.

Dagyi

ﬂ. mdreiusi Id:muk =

FHOuEaEn

T HnRAR

1
2010/10. szam
Korabbi lapszamok



http://www.nagyitas.hu/common/main.php?pgid=cikk&cikk_id=756&tema_id=43&tema_id=43
http://www.nagyitas.hu/common/main.php?pgid=cikk_lista&tema_id=42

— Mennyire tartottal a fiasko6t6l? Voltak olyan id6szakok, amikor alig birtad, s legszivesebben feladtad
volna?

— Az 6ceéni sz6lo6vitorlazas technikai sport, java részét meg lehet tanulni. Van egy masik rész, amit
nehezebb: magadat elviselni. Vannak magéanyos vitorlazok, aki visszafordultak, vagy egyszeriien
megdriltek, hiszen valéban kell hozza bizonyos fajta lelki alkat. Az ember azonban altalaban érzi, hogy
alkalmas lehet-e ra vagy sem. Emellett a mai vilag kicsit mas ebbdl a szempontbdl: kevesebb a
szabadséagra vagyé ember, mint 50-100 évvel korabban. A mésik dolog pedig, hogy az 6cean kézepén
nem lehet feladni. Van, hogy két-harom napig rosszban vagy magaddal, vagy vihar van, és nehéz el6bbre
jutni, de aztan kisit a nap, vagy tudod, hogy kdzeledsz a kdvetkez6 kik6t6hoz, és az mar hivojel, igy
megnyugszol. Elfoglalod magad napi a teenddkkel; nem utolsésorban pedig van itt romantika is persze:
vitorlazgatsz, horgaszgatsz, olvasol, irsz, fényképezel, gondolkozol...

— Nem volt tulzottan ingerszegény a kérnyezet?

— Szigetek koz6tt a legjobb hajézni, akkor taldlkozol emberekkel, elmész velik enni, beszélgetsz, aztan
tovabb indulsz. Egyfajta utazéként mikodtem, nem turistaként. Megprobaltam minél tdbb helyi ismeretet
szerezni, megismerni a nyelvet, a kultdrat. Volt olyan id6szak, amikor dolgoztam is, hiszen aranyaiban
0sszesen két évet voltam vizen és egyet szarazféldon.

— Milyen bels6 valtozason mentél keresztll az elmult harom évben? Mas ember j6tt vissza?
— Egyértelmiien valtoztam. Huszonhat évesen indultam el, most harminc vagyok. Kinyilt a vilag, sokkal

nagyobb a szabadsagigényem, s ezt kicsit nehéz ismét egy kotottebb életben megélni. Aztan meg jobban
tudok vitorlazni, és van egy csomé haverom a vilag koril.

— Milyen érzés most itt?

— Sok helyen mondtam mar, hogy Budapestet szeretem. Emiatt kaptam mar hideget-meleget egyarant. Azt
hiszem, azok az emberek, akik itt éInek és nem mozdulnak ki a vildgba, csupan Gjsagokbdl vagy a
televiziobol tajékozodnak, kevésbé tudjak 6sszehasonlitani a Magyarorszagot a nagyvilaggal. igy kevésbé
érzik, hogy ez a hely is igazan j6 hangulatd. A Maldiv-szigeteken példaul azt mondtam, hogy a Margit-
sziget hianyzik. Jo érzés volt hazajonni, cseppet sem volt elkedvetlenitd.

— Mi a kévetkezd 1épés?

— A vitorlazas természetesen megmarad az életemben, kicsit kevéshé hippis, joval normalisabb
kortlmények kozott. Vitorlaztatok majd olyanokat, akik gyakorolni vagy csak kirandulni, pihenni
szeretnének.

— Ki tudsz ragadni valami emlékezetes mozzanatotaz Utbol, a konyvedbdl?



— Az Atlanti-6ceanon példaul 39 nap alatt értem at, de mindennap ugyanazt csinaltam. Monoton és
amellett j6 volt. Nagyon révidnek éreztem és ezért egy napként irtam le a konyvemben. Nagyon érdekes
volt az atkelés a Panama-csatornan: hatan voltunk Carinan, mivel a hivatalos el6irasok szerint kellett
legénység is. Sok érdekes dolog tortént ott, ami nehezitette az utat, hiszen az egy komoly tizem: felmérik
példaul hajot, hogy atkelhet-e egyaltalan a zsilipeken stb. Es még sorolhatnam az kiilénbdz6 epizodokat...

2.

Bk

— Osszességében kijelenthetjiik, hogy szerencsés ember vagy.

— Harom évig nem lehet pusztan szerencséd. Sokan nem is értik, hogy lehetett ezt megcsinélni. Sok
mindent mondhatnék, ami segit értelmezni: a naplém, a megérkezés, a félelem... Talan a kényvben a
sorok kozil érezhet6 ki igazan, hogy adott esetben épp mi volt, ami tovabbvitt. A naplém - amit a kényvhoz
hasznaltam - eléggé szikar volt: témondatokban irtam sokszor. A megérkezés is nagyon furcsa volt: ott
volt mindenki, akit szeretek, és hirtelen az egyediillétb6l kiesve ismét ebben a vilagban taladltam magam. A
félelembe, amit néha az utazas alatt éreztem, bele lehet fasulni, hiszen vészhelyzetben mindig a
megoldassal, teendéiddel kell foglalkoznod, nincs idéd panikba esni. S kézben megismered a sajat
hataraidat, és egy id6 utan azt is tudod, hogy mindig van egy kdvetkezé pont.

Méder Aronnal az elmult hétvégén a Boat Show-n talalkozhatott a kbzénség, ahol
megcsodalhattak Carinat is.

Aron legkdzelebb a Budapesti Nemzetkdzi Kbnyvfesztivalon, aprilis 24-én délutan
haromkor tart éiménybeszamolét és vetitést; Békét és szelet cimi kényve pedig
matdl kaphatok a kdnyvesboltokban.

Zalka Szilvi
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