Karibi vakacio
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Aranylé tengerpart, kokuszpalmak és lustan hulldazakék tenger... Korallzatonyok,
amik talan a legszebb buvar mefiiklyek a vildgon, az érintetléiserd’k, gyarmati
emlékek és sorolhatnam, a valésagot azonban nehénia.

A talpunkat csiklandoz6 finom homok dgaerdsben rikoltoz6 papagajok, a farél
egyenesen az asztalra kefithangd édes izét, sajnos nem tudom leirni ide!

A Karib szigetvilag a legjobb menedék a komor éstalkk ebl, ez a foldi Paradicsom,
ahol mindig kék az ég és ez a tokéletes nyarasa, &t kell adni magunkat, az egész
testiinket —lelkiinket a trépusi élményeknek.

A Karib térség nem homogén egység. Mindegyik smigletnegvan a sajatos stilusa,
amelyet geoldgiai, torténelmi és szellemi tédgeagylttes kombinacioja alakitott
egyedive, és az egymastol csupan par kilométeks fezigetek is igen eltéek. Példaul
a tengerpart szerelmeseinek Antigua az egyik legiesbb Gti céljuk a térségben. A
vitorlasjachtunk effl a szigetél indul felfedezni a Karibi szigetek hangulatat.

A karibi vitorlazas az igazi kalandra vagyoknakolalaltozatos tajak, egzotikus néveny-
és allatvilag, nyuzsgparti varosok, baratsagos helyiek, csodalatoadtig bavar és
sznorker helyek és mindenhova (BARHOVA) el lehétija vitorlasjachtunkkal, még
oda is ahova nem megy refids komp jarat! Igen vannak még lakatlan szigdtedsiel

is lehet foglalni ezeket néhany napra...

2hét alatt konnyen és kényelmesen be tudunk jaéstgetet.

A vibrald kelet-karibi kreol kultira olvasztétégelartinique €s Guadeloupe....

Saint Lucia

A siirti, zold eserdsvel, egyenesen a tengéttkiemelked csucsokkal, aranylo
partokkal, ritka papagajokkal és szinpompas tropudgok tomegével van tele ez a kis
sziget, ami talan a Karib-tenger legszebb helye!

A sziget kbzponti része banan-, cukornadultetvékgiegis kokuszligetekkel dvezett
hegyvidéki erd. Kis falvak sorakoznak a tengerparton és a hegyeke valdszititlen
z6ld hegyeiben.

A karibi f 6szezondecember és 4prilis kozottiviisebb és szarazablbarak. Ezt valtja
a hurrikanszezon. A statisztikak azt mutatjak, heggptember kdzepén a legvalosbim
a tropusi viharok éfordulasa.

A Karib-szigetek 4000Km hosszu ivet alkotnak a il@déli csticskét 145Km-re fekw
Kubatdl Trinidadig, amelyet mindéssze 11Km valasdAenezuela partjaitol.



Madarak

Tobb kulonleges madar él itt, példaul a ritkébgisonos papagajok, flamingok. Az
esherdkben kolibrik, cukormadarak, tangarak, a mocsaess mangrove-ergkben
gazlo- és egyeb vizimadarak. Ezenkivil szuldk ategadarak, pelikanok...

A Karib torténelm e nagyon érdekes. Egy ré&zaz irott torténelme 1492. oktéber 12-én
kezdbdott, amikor Kolombusz megpillantotta San Savadayetét, ami a Bahamakhoz
tartozik. Mas résat a valodi torténelme tobb ezer évvel érekezddott, amikor az
indidnok Kozép-Amerikabol kenuikkal megérkeztek ideciboney indianok voltak a
Nagy-Antillak el$ lakoi, a régészeti leletek alapjan 6000évveld@rzeatér itt éltek
biztosan. Az els arawakok Kr.e. 300-ban érkeztek a Kis-Antillakgeteire Dél-
Amerikabol. Az arawakok fejletebbek voltak a cibgiek, mert meggazdasaggal is
foglalkoztak, manidkat, jamgydkeret, kukoricat, bgtkakadt, mogyorét, dohanyt,
gyapotot termesztettek. Ugyesen vadasztak, hakaégta fazekasaik cserépedényeket
allitottak eb. Az arawakok ezer évig tarto békes életének wégfettek a Karibok
érkezése. A szintén Dél-Amerikabol szarmazo hat@abok a Kis-Antillakon at tortek
észak felé és az arawak férfiakat lemészaroltakkat €s a gyermekeket beolvasztottak
a torzseikbe. A kannibalizmusukrol valtak hirhedtéérfi aldozataikat nyarson sutotték
meg (a barbecue karib sz6), k6ztik az europaiakakik akkoriban kezdtek a régioba
szivarogni.

Karibi zene

A calypso a helyi zene nagyapja, eredete visszdngiyugat-afrikai rabszolgak
hagyomanyaihoz. A rabszolgadk nem beszélhettek yamgeIvikon, de azt megengedték
nekik, hogy énekeljenek; az iiltetvényesek szeggtgyorsabban dolgoztak. Aék
gazdaik tudtan kivil azért énekeltek, hogy élethetsak a nyugat-afrikai mesemondas
hagyomanyait, hogy informacidkat tovabbitsanakalygso mai énekesit még most is
zenéjuk, valamint a kdzvetitett Uzeneteik alapijélikimeg. A calypso és az acéldobos
zene hazdaja Trinidad. A raggae és leghiresebb s&fye Bob Marley a jamaicai
Kingston Trenchtown ndigettdjabaniint fel az 1970-es években. Soca (soul-calypso),
salsa, merengue és zouk, minden szigetnek meg sajataezenéje. Minden szigeten
taldlhatunk kdnnyen barokat és klubokat, ahétéhe szél.

Karneval

A karneval diszes kosztimok, fergeteges zene éssmualatos kavalkadja, amelyben
megmutatkozik a karibi emberek kreativitdsa és ésmates életoréme. Azdigontok
szigetenként valtoznak, de a karnevalok tdbbségghdgt ebtt (febr.-marc.), a tobbit
pedig a cukornad betakaritas végén vagy a rabstellgabaditas évforduldjan rendezik.
A karnevalt az eurdpaiak vitték a Karibi szigetel&e Unneplés a keresztény nagybojt
idészakanak kezdetét jelezte. A 'karneval’ sz0 azzodasnivaleszobol ered, jelentése a
hids-elhagyasa. A felszabaditas utan a volt rabdkatga magukéva tették ezt az tnnepi
id6szakot, és felvonulasaikon bemutattak hagyomardrosatkat, amelyeket dobszoval
kisértek. Azeitt dobolniuk sem volt szabad. Azota menetuk a katibusu karneval
meghatarozo része lett. A karneval igazi kezdetagybojt edtti péntek. Hétvegén
megtartjak a versenyeket, amelyeken odaitélik arkiz kategoriak (calypso, acéldob,
kosztiim) nyerteseinek jaro dijakat. &felvonulas hétf hajnalban kezttik a Jouvert-



rel (jour ouvert vagyis 'hajnalhasadas’ francia kreol nyelven)kédden a széditMardi
Gras paradéval folytatodik.

Etelek

A hagyomanyos karibi ételek egysiek, taplaloak eés kiaddsak. Sok helyi alapanyagot
hasznélnak a friss haltél a tenger gyumoléseaitropusi gyumolcsokig és zéldseégekig.
Ehhez jarul még egy kis csirke és vords hus. A kadegk: babos rizs, silt banan (ez a
fajta nyersen nem élvezlégt callaloo, kenyérfa gyimoélcse és a gumos zolds§gm,
tar6, manioka), érdemes tovabba megkdstolni a sliskeéat, a cukoralmét, a
tamarinduszt €s az apro6 japanszilvat. Guadeloupaésnique hires a kreol
konyhajardl, Dominikan &crio a helyi specialitas.

Rum

A 17. szazad ota készitenek rumot a Karib térséghenkornad-ultetvényesek

melaszbol paroltak le az alkoholt. Még madizik az egész régidban, de hagyomanyosan
a barbadosi, jamaicai, guadeloupe-i és martiniqueapt tartjak a legjobb mésedinek.

A sziget lakéi rendszerint tisztan isszak a rurdetaz idelatogatok a rumos koktélokat
részesitik éinybe, mint a pina colada (ananasszal és kokusszsitétt) vagy akar az
Ultetvényes bolék.



